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Bearbeitungsstand: 05.03.2026 

 
Profilangebot an der Holstenschule 

 
Eintritt in die Oberstufe 2026/2027 

 
 

Sprachliches Profil – Profilfach Englisch 

 

MINT-Profil – Profilfach Physik 

 

Gesellschaftsw. Profil – Profilfach Geographie 
 

Sport-Profil – Profilfach Sport 
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Bearbeitungsstand: 05.03.2026 

 

Sprachliches Profil – Englisch 
 
 

Profilthema: Sprachenvielfalt in Europa 
 

Sprachliches Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations-

phase (1. Jahr) 

Qualifikations-

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Englisch) 3 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Französisch 

oder Spanisch oder Latein und 

Mathematik) 

4+3+3=10 

3+3+4=10 

 

5+3+3 = 11 

 

 

5+3+3 = 11 

 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

Latein (Basis) od. Informatik 3   

Geschichte  2 2 2 

Geografie  2 2 2 2 

2 Wirtschaft/Politik 2    

Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst, Musik 

oder Darstellendes Spiel) 
2 2  

Sport 2 2 2 

Affines Fach Spa neu od. Frz neu  2 3 3  

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1   

Summe Stunden pro Woche  34 32 30//25 

 

 
Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet):  93,5 Stunden 
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Bearbeitungsstand: 05.03.2026 

 

MINT-Profil - Physik 

  
Profilthema:  

Experimentieren, Modellieren, Verstehen –  
Physik als angewandte, moderne Wissenschaft 

 
 

MINT-Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations-

phase (1. Jahr) 

Qualifikations-

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Physik) 4 3 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 

Mathematik) 

4+3+3 = 10 

3+3+4=10 
5+3+3 = 11 5+3+3 = 11 

Weiteres MINT-Fach (Chemie, 

Informatik) 
3 3 3 

Französisch, Latein, Spanisch 3   

Geschichte  2 2 2 

Geografie  2 2 2 2 

2 Wirtschaft/Politik 2   

Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst, Musik 

oder Darstellendes Spiel) 
2 2  

Sport 2 2 2 

Profilseminar  

 
 3 3  

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1   

Summe Stunden pro Woche  33//32 34//32 30//25 

 
 

Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 93 Stunden 
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Bearbeitungsstand: 05.03.2026 

Gesellschaftswissenschaftliches Profil - Geographie 
 
 

Profilthema:  
Sind Klimaschutz, Entwicklung und Globalisierung auch auf nachhaltige Weise umsetzbar? 

 
 

Gesellschaftswiss. Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations-

phase (1. Jahr) 

Qualifikations-

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Geographie) 3 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 

Mathematik) 

4+3+3=10 

3+3+4=10 

 

5+3+3=11 

 

5+3+3=11 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

Weiteres MINT-Fach 

(Physik, Chemie oder Informatik) 
3 

3 

4* 

3 

4* Französisch, Latein, Spanisch 

 Spanisch neu* 

3 

4* 

Geschichte 2 2 2 

Wirtschaft/Politik  2   

Religion oder Philosophie  2 2 2  

Ästhetisches Fach (Kunst, Musik 

oder Darstellendes Spiel) 
2 2  

Sport 2 2 2 

Profilseminar   2 2  

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1   

Summe Stunden pro Woche 34*/33 33*/32 31*/30//27*/26 

 

 
Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet):  93 Stunden  
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Bearbeitungsstand: 05.03.2026 

 
Sportliches Profil - Sport 

 
 

Profilthema: Mensch – Leistung – Sport 
 

 

Sportliches Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations-

phase (1. Jahr) 

Qualifikations-

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Sport) 
(2 Stunden Theorie/ 2 Stunden Praxis) 

4 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 

Mathematik) 

4+3+3=10 

3+3+4=10 

 

5+3+3=11 

 

 

5+3+3=11 

 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

MINT-Fach  

(Physik, Chemie oder Informatik) 
3 

3 

4* 

3 

 4* Französisch, Latein, Spanisch 

 Spanisch neu 

3 

4* 

Geschichte  2 2 2 

Geografie  2   

Wirtschaft/Politik 2 2 2 

2 

Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst, Musik 

oder Darstellendes Spiel) 
2 2  

Profilseminar   2 2  

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1   

Summe Stunden pro Woche 35*/34 33*/32 31*/30//27*/26 

 

 

Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 94 Stunden  
 

 

 

 

 

 


