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Das Profilangebot an der Holstenschule, Eintritt in 

die Oberstufe 2022/2023 

 

Sprachliches Profil – Profilfach Englisch 

 

Sport-Profil – Profilfach Sport 

 

MINT-Profil – Profilfach Biologie  

 

Gesellschaftswissenschaftliches Profil – Profilfach WiPo 
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Sprachliches Profil – Englisch 
 

Profilthema: Sprachenvielfalt in Europa 
 

 

Sprachliches Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations- 

phase (1. Jahr) 

Qualifikations- 

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Englisch) 3 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Französisch, 

Latein oder Spanisch und Mathe- 

matik) 

4+3+3 = 10 

3+3+4 = 10 

 

5+5+3 = 13 

 

5+5+3 = 13 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

Weitere Fremdsprache Latein oder 

Informatik (wenn Latein KF) 
3 

  

Geschichte 2 2 2 

Geografie 2 2 2 2 
 
 

 

2 
Wirtschaft-Politik 2 2 

  

Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst oder 

Musik) 
2 2 

 

Sport 2 2 2 

Affines Fach Spa neu od. Frz neu 3 3 3 
 

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1 
  

flexible Ressource (Aufstockung 

KF / PF / Seminar od. affines Fach) 
s. o. 

  

Summe Stunden pro Woche 35 36/34 32 / 27 

 

  Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 99,5 Stunden
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Sportliches Profil - Sport 

 

Profilthema: Mensch – Leistung - Sport 

 

Sportliches Profil 
Einführungs- 

phase 
Qualifikations- 
phase (1. Jahr) 

Qualifikations- 
phase (2. Jahr) 

Profilfach (Sport) (jeweils 2 Stun- 
den Theorie) 

4 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 
Mathematik) 

4+3+3 = 10 

3+3+4 = 10 

5+5+3 = 13 5+5+3 = 13 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

MINT-Fach (Chemie oder Infor-

matik) 
3 

 
 

3 (4) 

 
 

3 (4) 
weitere Fremdsprache (auch Spa 
neu) 

3 (4) 

Geschichte 2 2 2 

Geografie 2 2 
  

Wirtschaft-Politik 2 2 2 2 
 
 

2 
Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst oder 
Musik) 

2 2 
 

Profilseminar  
2 2 

 

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1 
  

flexible Ressource (Aufstockung 
KF / PF / Seminar od. affines Fach) 

s.o. 
  

Summe Stunden pro Woche 34 36/34 32 / 28 

 

  Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 99 Stunden 
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MINT-Profil - Biologie 
 

Profilthema: Naturwissenschaftliches Verständnis und moderne Methoden in globaler 
Verantwortung 

 

MINT-Profil 
Einführungs- 

phase 
Qualifikations- 
phase (1. Jahr) 

Qualifikations- 
phase (2. Jahr) 

Profilfach (Biologie)          3/4 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 
Mathematik) 

4+3+3 = 10 

3+3+4=10 

5+5+3 = 13 5+5+3 = 13 

Weiteres MINT-Fach (Chemie oder 
Informatik) 

3 3 3 

Weitere Fremdsprache 3 
  

Geschichte 2 2 2 

Geografie 2 2 2 2 
 
 

 

2 
Wirtschaft-Politik 2 2 

  

Religion oder Philosophie 2 2 2 

Ästhetisches Fach (Kunst oder 

Musik) 
2 2 

 

Sport 2 2 2 

Profilseminar (Interdisziplinarität) 

Q1.1 Medizintechnik (Physik) 

Q1.2 Nachhaltigkeit (Chemie) 

Q2.1 Zukunftsfähigkeit (Biologie) 

 
3 3 

 

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1 
  

flexible Ressource (Aufstockung 
KF / PF / Seminar od. affines Fach) 

s. o. 
  

Summe Stunden pro Woche 33 36/34 32 / 27 
 

Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 97 Stunden
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Gesellschaftswissenschaftliches Profil – Wirtschaft-Politik 

 

Profilthema: Menschenrechte – Wunsch oder Wirklichkeit 

 

Gesellschaftswiss. Profil 
Einführungs- 

phase 

Qualifikations- 

phase (1. Jahr) 

Qualifikations- 

phase (2. Jahr) 

Profilfach (Wirtschaft-Politik) 3 5 5 

Kernfächer (Deutsch, Englisch und 
Mathematik) 

4+3+3 = 10 

3+3+4 = 10 

5+5+3 = 13 5+5+3 = 13 

Naturwissenschaft (Biologie) 3 3 3 

MINT-Fach (Chemie oder Infor-
matik) 

3 
 
 

3 (4) 

 
 

3 (4) 
weitere Fremdsprache (auch Spa 
neu) 

3 (4) 

Geschichte 2 2 2 

Geografie 2 2 
  

Religion oder Philosophie 2 2 2 
 

Ästhetisches Fach (Kunst oder 
Musik) 

2 2 
 

Sport 2 2 2 

Profilseminar Menschenrechte in 
Schleswig-Holstein – Wunsch oder 
Wirklichkeit 

 2 (Ge, Ku) 
2 (Re, 
Phil) 

 

BO-Seminar (Berufl. Orientierung) 1 
  

flexible Ressource (Aufstockung 
KF / PF / Seminar od. affines Fach) 

s. o. 
  

Summe Stunden pro Woche 33 36/34 32 / 28 

 

 Gesamtvolumen in Wochenstunden (auf Jahresbasis gerechnet): 98 Stunden 


